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CENTRO
ATERRADO
BARRA MANSA

Av. Amaral Peixoto, nº 390
Rua Luiz Alves Pereira, nº 189
Av Joaquim Leite, nº 80

Catálogo atualizado em 06/03/2025



Hepatologia (Endodiag)

Oftalmologista (Rio Sul)
 Endocrinologia (Ed. Regina Esteves)

Psicologia ( Clinica Millen)

Pediatria (Rio Sul)
 Urologia (Rio Sul)
 Ginecologia (Rio Sul)
 Psiquiatria (Rio Sul)
Otorrinolaringologia (Rio Sul)
 Proctologista (Rio Sul)

* Para informações sobre revisão consulte as Clínicas

Os valores das consultas variam de acordo com a clínica
parceira e a especialidade.

Consulte-nos!

Confira os valores para nossos Associados

R$
65,00

R$
35,00

R$
100,00

R$
150,00

R$
40,00

  Clínico Geral (Rio Sul)
 Angiologista (Rio Sul)
 Cardiologia (Rio Sul)
 Dermatologia (Rio Sul)
 Endocrinologia (Rio Sul)
 Gastroenterologia (Rio Sul)
 Geriatria (Rio Sul)
 Psicologia (Rio Sul)
 Ortopedia (Rio Sul)
 Psicologia (Rio Sul)
 Nutrição( Ed. Regina Esteves)



Especialidades Médicas
Alergologia
Angiologia
Cardiologia
Clínico Geral
Dermatologia
Endocrinologia
Fisioterapia
Nefrologia
Gastroenterologia
Geriatria
Ginecologia

 Nutrição
Oftalmologia
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Psiquiatria
Proctologia
Psicologia
Pedagogia
Pediatria
Psicoterapia
Urologia 

Eletrocardiograma (ECG) 
Ecocardiograma com Doppler

Ultrassonografia
Abdomen Total
Abdomen Superior
Aparelho Urinário
Articulações
Mamas

Obestétrica Mofológica
Pélvica
Próstata
Tireóide
Transvaginal

Consultas a partir de R$ 28,00 e Oftamologia R$ 100,00

Exames

Rua Pinto Ribeiro nº200,
Centro - Barra Mansa

Avenida Josias Cirilo Maciel,
nº 30, Vila Nova - Barra Mansa

(24) 3512-4554
(24) 3324-0319

Para agendar sua consulta, basta entrar
em contato pelos telefones:

(24) 3512-5050



Especialidade 
Alergista

Angiologista
Médico 
Dr. Sandro Manes 

Dra. Junia Baldin

  Dr. Maurício Amaral

 

 Dr. Antônio Arbex 

Dr. Jean Fazolo Fialho 

Dra. Tatiana Jeronymo

 Dra. Camila Jeronymo

Dra. Lívia Lima 

Dr. Antônio Arbex 

Dr. Antônio Arbex 

Dra. Mônica Nascimento 

Dr. Renata

 Dr. Bruna 

 Dr. José Matias 

Dra Luisa Hungria 

 

Dra. Tamires Nader 

Dr. Eros Júnior 

Dra. Gracelli 

Dra. Julmara

Dr. Paulo Corrêa 

Dr. João  Eduardo

Dra. Mônica Nascimento 

 Dra. Carolina Reis 

Otorrino

Psiquiatra

Psicologia

Urologista

Ortopedista

Clinico Geral

Cardiologia

Nutricionista

Pedagogia

Pediatra

Proctologista

Dermatologista

Ultrassonografia

Endocrinologista

Gastro

Geriatria

Ginecologista

Dr. Eros Júnior



Odontologia - Avaliação Gratuita
Procedimentos odontológicos 50% de desconto 

Edifício Regina Esteves 

Rua Pinto Ribeiro, nº 218
Centro - Barra Mansa

(24) 3324-0068
(24) 99933-9966
(24) 99957-2203

Para agendar sua consulta, basta
entrar em contato pelo telefone:

Psicologia - R$40,00
(Dra. Sueli, Dra. Giovana, Dra. Fernanda)

Nutrição - R$40,00
Dra. Juliana

Endocrinologia - R$100,00
Dr. Luiz Henrique

(24) 3323-9062

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:  Av. Domingos Mariano,

20, Centro, Barra Mansa 

P S I C O L O G I A  R $ 3 5 , 0 0



Avaliação Gratuita para associados!

Consulta + Exames inclusos

R$
Valor para associados!

80

 (24) 3018-1070 (24)99931-1922

 (24) 3018-1070 (24)99931-1922

RUA: 25 - A, N: 153, 3 Andar - Ed. Milênio,

Vila Santa Cecília - Volta Redonda

RUA: 25 - A, N: 153, 3 Andar - Ed. Milênio,

Vila Santa Cecília - Volta Redonda

Procedimentos de 10 a 50% de desconto 

Dra. Letícia
Dr. Delzito 



 (24) 99837-5506

 (24) 3323-5817 (24)98859-3768

Cirurgiã-Dentista | CRO-RJ 27.349

Endodontista - Ortodontia

Rua Joaqueim Leite, 276. Ed. São Luiz,

sala 209 Centro - Barra Mansa

R. Pinto Ribeiro, 324 - Centro, Barra Mansa

Dentistas & Estética

Larissa Jaber Baptista
PSICOLOGA

Atendimento Online

(24) 98124-2976 

Para agendar sua consulta, basta
entrar em contato pelos telefones:

Dra Vanessa Matias



PROCEDIMENTOS 

Auriculoterapia + Ventosas 

Pedras Quentes e ventosas

Revitalização com vitaminas

Corrente Aussie cada sessão 

Massagem corporal relaxante

Tratamento dos Pés (diabetes)

Limpeza pele com pelling diamante.

Relaxamento com Cromoterapia e cristais

Shiatsu facial com massagem relaxante pescoço.

Derma roller. com aplicação de vitamina e ácidos

Massagem facial com esfoliação e aplicação de Vitaminas 

Drenagem Linfática facil c/ aplicação de Vitaminas por sessão

VALOR

R$ 40,00

R$ 40,00

R$ 40,00

R$ 40,00

R$ 40,00

R$ 40,00

 R$ 65,00 

 R$ 85,00 

 R$ 40,00 

 R$ 40,00 

 R$ 40,00 

 R$ 40,00 

 (24) 99947-3270

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones: Rua Arthur Oscar 147/101 -

Vila Nova - Barra Mansa



 (24) 99947-3270

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones: Rua Arthur Oscar 147/101 -

Vila Nova - Barra Mansa



Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

(24) 3323-1133

Rua São Sebastião, nº 81
Centro - Barra Mansa

Rua Abdo Felipe, nº 136
Ano Bom - Barra Mansa(24) 3322-7189

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

(24) 3323-4024 | (24) 3323-9540

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

Rua Pinto Ribeiro, nº 174
Centro - Barra Mansa

Análises Clínicas
*Entre em contato para obter a lista completa de exames

Exames
Análises Clínicas

e informações.



Rua Abdo Felipe, nº242, Ano
Bom - Barra Mansa

Rua Tenente José Eduardo,
nº585, Ano Bom - Barra Mansa 

Centro Ed. Antônio Rodrigues Rua
José Marcelino de Camargo,
nº1041, Sala 504-506 

Anexo ao Hospital Santa Casa
Rua Pinto Ribeiro, nº205 

Exames

Consulta e Exames
Hepatologia
Endoscopia

Colonoscopia
Polipectomia Reto

(24) 3323-9020 | (24) 98819-7715
(24) 99814-6890

(24) 3323-5072 | (24) 3323-2444

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

Ressonância Magnética
Tomografia computadorizada
Ultrassonografia

Mamografia
Radiologia



Av. Tenente José
Eduardo, nº453 Sala 402 e
403, Ano Bom - BM

Doppler Vascular
Ginecologia
Obstetrícia

Morfológica Ar
ticulações

Mamografia
Raio X

Ultrassonografia
Ressonância Magnética

Tomografia Computadorizada

(24) 3028-5995 (24) 99263-6929

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

*Entre em contato para obter a lista completa de exames e informações

(24) 3325-8008

Para agendar seu Exame, basta entrar
em contato pelos telefones: Rua Pinto Ribeiro, nº 114,

Centro - Barra Mansa



Cintilografia

Desintometria

Ressonância Magnética

Tomografia Computadorizada

(24) 99304-4457

Para agendar seu Exame, basta entrar
em contato pelos telefones:  R. Pinto Ribeiro, n 15 -

Centro, Barra Mansa

Documentação Odontológica
Radiografia Periapical

Panorâmica
Teleradiografia

Modelo de Gesso
Tomografia Cone-Beam

Fotografia

Descontos a partir de 8%.

Av. Francisco Vilela, 44, João
Schneider, Sala 904, Centro
(24) 3322-6290

Rua 40, 20, Shopping 33, Sala 506,
Vila Santa Cecilia
(24) 3342-7501

Barra Mansa Volta Redonda



Rua Abdo Felipe, nº 298
Ano Bom/BM 

(24) 3350- 0102

Rua Arthur Oscar nº
142 Vila Nova/BM
(24) 3028-5645

Rua Ozório Gomes de Brito,
nº 226, Vila Nova/BM (24) 3326-5186

*Necessário apresentar CPF, documento com foto
e estar em dia com as mensalidades do Plano.

*Os descontos não são acumulativos.
*Descontos válidos para todas as Drogarias Farma One do estado.

*Necessário apresentar CPF, documento com foto
e estar em dia com as mensalidades do Plano.

*Os descontos não são acumulativos.
*Descontos válidos para todas as Drogarias Farma One do estado.

Descontos Exclusivos

Descontos Exclusivos

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones:



Cursos
Administração e Vendas

Gestão Empresarial
Informática (Pacote Office)

Tecnologia Web, Apps & Games
Design
Idiomas

*Cursos Profissionalizantes com 50% de desconto
*Cursos De Qualificação com 40% de desconto

Rua 33, nº 96 Sobre Loja Vila
Santa Cecilia - Volta Redonda

AV. Domingos Mariano, nº 446
Centro - Barra Mansa

(24) 3027-8894
(24) 3322-1895

Para informações basta entrar em
contato pelos telefones:

a partir de 15% de descontos
Curso de Idiomas

@betosschool

(24) 99930-8876

Para informações basta entrar em
contato pelos telefones:

Administração
Vendas

Logística
Saúde e Farmácia

Informática
Programação
Games e App

Idiomas

50% de desconto na Taxa de Matrícula
40% de desconto nas mensalidades 

Material didático gratuito, menos no curso de inglês

MatrÍcula gratuita

E voce terá acesso ao JET - Jornada de empregabilidade e
treinamento - Gratuitamente 

(24) 3401-0260 | (24) 99912-7490

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones: Rua Bernardino Inácio Silva

nº 487, Centro - Barra Mansa



Studio de Pilates

Pacote com todas as modalidades

(24) 98159-7914 Rua Orozimbo, nº68 -
Sobreloja Centro, Barra Mansa

Av. Presidente Kennedy,
nº826 Ano Bom, Barra Mansa 

(24) 98125-7673

Para agendar seu Exame, basta
entrar em contato pelos telefones:

Zumba
Aeromix
Fit Dance

Power Jump
Spinning

Power Spinning
Diva’s Dance
Cross Fight

Boxe 
Jiu Jitsu

Muay Thai
Taekwondo

Jiu Jitsu Infantil
Muay Thai Infantil

Taekwondo Infantil

Aikido 
Alongamento

Grupo de Corrida
Mobilidade

Drenagem Linfática
Massagem Modeladora e Relaxante

Limpeza de Pele
Peeling
Botox

Revitalização com luz de LED
Hidratação com máscaras

SPA

Procedimentos estéticos:

(24)3325-7525 | (24) 98101-9705

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones: Rua José Maria da Cruz,

nº55 Centro - Barra Mansa
(subida da faculdade UBM)



(24) 3323-3037
(24) 99821-8062 

Para mais informações, basta
entrar em contato pelos telefones: Av. Francisco Vilela, 44 -

Sala 1010 - Ed. Schneider
Centro - Barra Mansa (RJ)

(24) 99945-6910
(24) 99854-2007

R. Gen. Oswaldo Pinto da Veiga, 350 - sala
604 - Vila Santa Cecília, Volta Redonda

Para informações basta entrar em
contato pelos telefones:

5% DE DESCONTO EM VIAGENS
*exceto em pacotes promocionais

(24) 3038-8140 (24) 99940-7400

CONSULTA VETERINÁRIA R$70,00
DESCONTOS EM MEDICAMENTOS E PET SHOP

Rua Jansem de Melo, 131º,
Centro, Barra Mansa (RJ)

Para mais informações, basta entrar
em contato pelos telefones:



TELEMEDICINA

Especialidades disponíveis:

Como acessar o serviço?

Seu pronto
atendimento digital

Sem custo por consulta, ilimitado, onde estiver e na hora que precisar!

Médico da família - Gastro - Pediatra - Hematologia
Endocrinologista - Dermatologista - Geriatria - Psiquiatra
Cardiologista - Neurologista - Nefrologista - Ortopedista

Traumatologista - Infectologista - Ginecologista - Obstreta

Com o download do APP Saúde 24h,
o paciente precisa fazer o fluxo de
confirmação de cadastro do e-mail
e do celular.

Faça o UPGRADE do seu plano
e garanta atendimento médico
sem custo a qualquer momento.


